Lebensberatung
Coaching
Training

e Sind Sie bereifs Trainerln oder wollen Sie demnéchst damit anfangen,

WORKSHOP anderen Menschen Dinge beizubringen?

e  Haben Sie das Gefiihl, dass Sie mit lhren Présentationen immer nur

IND'VIDUELLES einen Teil der Teilnehmerlnnen wirklich erreichen?

®  Werden Sie das Gefihl nicht los, dass lhren Vortragen das gewisse

EINZELTRAINING: Etwas fehii?

EXZELLENZ IM
TRAINING

Dann kénnte es Sie vielleicht inferessieren, |hre Présentation und/oder Ihr Seminar Konzept mit mir gemeinsam durchzuarbeiten
um lhrem Aufiritt den letzten Schliff zu geben.

Dabei werden Sie mehr iber die verschiedenen Lemtypen leren und erfahren, wie man diese auch wirklich erreicht und
fesselt.

DIESES INDIVIDUELL AUF SIE ZUGESCHNITTENE EINZELTRAINING ENTHALT FOLGENDE ASPEKTE:

*  Sie erfahren Details iber die Prinzipien wirksamer und dynamischer VWissensvermittlung.
®  Wir besprechen welche innovative Methoden fir lhr geplantes Seminar passend wdaren.

*  Sie lemen, wie sie Ihr Wissen wirksamer und spannender vermitteln und dabei lhre besonderen Starken einsefzen
kénnen. Dadurch gewinnen Sie mehr Freude am Trainieren.

KOSTEN:

Nach einem kostenlosen Vorgesprach werden wir lhr Thema und den Zeitaufwand gemeinsam abschéitzen.
Eine 50-minutige CoachingEinheit kostet 128 EUR

Eine Theoriestunde kostet 100 EUR

Eine Kreativstunde kostet 150 EUR



